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2020 foi um ano completamente atípico. É necessário 
recuarmos mais de cem anos para identificarmos na história 
mundial a última pandemia. Os desafios que se colocaram 
com a COVID-19 foram enormes a todos os níveis. O mundo 
mudou e a sociedade teve de se reestruturar colocando 
todos os holofotes na saúde e na ciência. Para nós é incon-
testável a relevância da Saúde e da Tecnologia. Sendo a 
ESTeSL uma instituição de ensino e investigação que forma 
profissionais de saúde há 40 anos, é para nós incontestável 
que estes profissionais sempre tiveram um papel central na 
sociedade através da promoção da saúde, do diagnóstico e 
da terapêutica.

As tecnologias da saúde com profissionais de várias áreas 
estão a dar um contributo crucial no diagnóstico, tratamento 
e desenvolvimento de vacinas, que se espera venham a 
vencer a pandemia o mais rápido possível. Desde a primeira 
hora que a ESTeSL coordenou e integrou diferentes projetos, 
tendo o H&TRC – Centro de Investigação em Saúde e Tecno-

logia, ESTeSL-Escola Superior de Tecnologia da Saúde, Insti-
tuto Politécnico de Lisboa – um papel central. Estamos envol-
vidos em projetos em várias áreas de intervenção, dando o 
nosso contributo em prol da população, não esquecendo a 
comunidade interna do IPL com um rastreio massivo.

O último número da Saúde & Tecnologia já abordou o tema 
COVID-19, mas este número é especial. Tem a visão espe-
cializada de docentes, investigadores e colaboradores da 
ESTeSL sobre a COVID-19 em diferentes áreas. Aborda temas 
tão abrangentes como a relevância de diferentes técnicas, o 
papel dos profissionais, as implicações nos serviços de saúde 
e faz uma revisão sobre o impacto do COVID-19 na qualidade 
do ar a nível mundial.

Este número dá mais um contributo para uma visão inte-
grada das tecnologias da saúde em contexto de pandemia.
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