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NOTA DO AUTOR

Artigo desenvolvido no dmbito do projeto de investigacao Fotografia impressa. Imagem e
propaganda em Portugal (1934-1974) [PTDC/CPC-HAT/4533/2014].

Ao abrigo do art® 21° da Constituicdo da Republica Portuguesa (Direito de resisténcia), o
autor rejeita a grafia da dltima reforma ortogréafica.

0 livro publicado pela escritora e jornalista Maria Lamas (1893-1983) no final da década de
‘40 do século passado pode ser considerado como a primeira utilizagdo sistematica da
“fotografia publica impressa” (Ferndndez, 2000) no contexto de um discurso divergente
da propaganda do Estado Novo (Lamas, 1948). Na medida em que o contetido da sua
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extensa reportagem sobre a condigdo feminina no Portugal da época se apresenta como
claramente distinto do discurso dominante do regime, sobretudo tendo em conta a
atenc¢do que a autora era obrigada a prestar a censura da ditadura, ao publicar uma obra
em fasciculos, facilmente sujeita a ser interrompida, é licito considerar este livro como
parte integrante de um discurso claramente adverso ao regime. Enquanto tal, podemos
classificad-lo como um contra-discurso; no limite, como um discurso de anti-propaganda,
para ndo dizer um discurso de propaganda contra o regime, no sentido em que todo e
qualquer discurso com implicagdes politicas é sempre um discurso de propaganda. A
diferenga reside no facto de, em democracia, haver pontos de vista alternativos, enquanto
nas ditaduras ndo; ou muito raramente e com riscos para os autores de eventuais ‘contra-
discursos’ (Cohen, 2004).

Em contrapartida, convém clarificar nesta sec¢do inicial que ndo se pode falar d’As
Mulheres do meu Pais como um foto-livro. Com efeito, no periodo do Estado Novo
(1934-1974), hé4 apenas um foto-livro propriamente dito, a saber, Lisboa: Cidade Triste e
Alegre dos arquitectos Costa Martins e Victor Palla (1959), o qual, além de se inscrever na
linha de um discurso contra o regime, pode ser definido como um conjunto tinico de
contra-imagens. Dito isso, o uso da fotografia impressa no foto-livro sobre Lisboa diverge
profundamente da reportagem de Maria Lamas, em especial no que diz respeito a forma
como a imagem se relaciona com o texto, bem como a apresentagdo [layout] de cada um
dos livros. Com efeito, a obra dos dois arquitectos possui um valor como ‘objecto’ que a de
Maria Lamas nunca chega a ter nem provavelmente pensou em ter (Marques, 2016).

No foto-livro de Costa Martins e Victor Palla, o texto cinge-se a um exercicio literrio do
escritor José Rodrigues Miguéis como preficio e a citagdo de poemas de autores
portugueses evocativos da cidade de Lisboa, bem como as notas técnicas finais, que
constituem porventura o elemento textual mais informativo do livro. Este estd, portanto,
inteiramente subordinado as contra-imagens impressas, muitas das quais de pagina
inteira e de margem a margem, que funcionam como um discurso em si mesmo, enquanto
n’As Mulheres do meu Pais nio s as imagens sdo essencialmente ilustrativas, como o layout
do livro de Maria Lamas as subordina ao discurso escrito. Neste sentido, a maioria das
fotografias limita-se a ilustrar o texto sem propriamente lhe acrescentar significado
(Tavares, 2009). Muitas delas sdo alids ‘oportunisticas’, no sentido de nio terem sido
sequer feitas para ser publicadas num livro como este (é o caso, entre outros, de um
conjunto muito significativo de fotografias de Domingos Alvio, ja entio falecido, cedidas
nomeadamente pelo Instituto do Vinho do Porto).

Dito isto, a instincia em que o uso da fotografia mais se autonomiza em relagio ao longo
texto escrito por Maria Lamas reside nas frequentes ocasides em que a autora acrescenta
legendas destacadas do texto principal e impressas em tipo diferente, a fim de comentar
as imagens, nomeadamente as fotografias tiradas pela prépria autora - “resolvera
arranjar uma madquina e ser eu, também, fotégrafa”, segundo confiou a revista Ler,
quando se langou neste empreendimento em 1948 (Pomar, 2012). Identificimos assim 143
fotografias assinadas pela autora, embora haja seguramente bastante mais entre aquelas
que nio estio identificadas mas que se assemelham, porém, as de Maria Lamas, tanto pela
forma conforme estdo inseridas no texto, como pelo seu préprio ‘estilo’ fotografico menos
profissional, bem ainda como pela dimens3o reduzida das suas fotografias em comparagio
com as dos profissionais.

O par imagem-legenda ganha assim uma autonomia que faz com que seja o texto a
conotar a mensagem da fotografia em vez do inverso. De acordo com o que Roland
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Barthes escreveria mais tarde, “a imagem funciona como um retorno episédico a
denotagdo, sendo a palavra que vem sublimar, conferir patetismo [pathos] ou
racionalidade a imagem” (Barthes, 1961). Dito de outro modo, a dimensao gréfica da obra
acaba, pois, por contribuir de forma muito significativa - bem além do texto! - para que
este ‘retrato’ das trabalhadoras portuguesas daquela época constituisse um contra-
discurso como tal diametralmente oposto a propaganda do regime, segundo a qual a
mulher, rica ou pobre, seria a ‘fada do lar’, de acordo com a retérica estado-novista da
‘casa portuguesa’.

Feita esta clarificagdo, convém fazer notar que, a média de duas a trés fotografias por
pagina (algumas delas com a dimensdo de meia-mancha tipografica, cerca de 15 cm x 20
cm), o livro de Maria Lamas apresenta bastante mais de um milhar de fotografias
impressas (sem numeracio), constituindo portanto uma recolha preciosa que permite
documentar a enorme multiplicidade de mulheres portuguesas da época nas suas
diferentes regides de residéncia, com diferentes oficios e ocupagdes, correspondendo as
suas diversas condigdes sociais, fundamentalmente as de trabalhadoras do campo, da
inddstria e equivalentes, em suma, do trabalho manual feminino por conta prépria ou
alheia. Note-se que ndo hd em todo o livro, praticamente, imagens de homens; tio-sé
milhares de mulheres, raparigas e criangas!

Em bom rigor, As Mulheres do meu Pais ndo é exactamente o primeiro livro a usar
criticamente a fotografia para ilustrar o seu discurso textual. Com efeito, embora
emanando de uma instituicdo estatal - o Instituto Superior de Agronomia, da entdo
Universidade Técnica de Lisboa (ISA-UTL) -, o estudo do ISA acabou também por ser visto
pelo regime como um discurso critico relativamente a representagdo do ‘mundo rural’
idealizado pela propaganda da ditadura. A tal ponto que o ltimo volume previsto deste
estudo sé veio a ser parcialmente editado em 2016. Trata-se do Inquérito a Habitagdo Rural,
coordenado pelos agrénomos E. A. Lima Basto e Henrique de Barros, cujo primeiro
volume - dedicado as provincias do Norte de Portugal - foi publicado pelo ISA-UTL, em
1943 (Basto; Barros, 1943).

Dito isto, a representacio fotografica das habitagGes rurais da regifo Norte do pais limita-
se a pouco mais de uma centena de figuras de formato muito pequeno (6,5 cm ou 7,5 cm x
10,5 cm) publicadas em hors-texte, muito raramente com presenga humana (apenas uma
familia identificada na figura 66 do primeiro volume). Ndo tivemos acesso ao segundo
volume, e o terceiro, que sé ha pouco foi revelado, diz respeito ao Alentejo, contendo mais
71 fotografias de dimensdo um pouco maior do que as do primeiro volume e que
permitem distinguir esta regido pelos alojamentos colectivos para trabalhadores do tipo
da famosa ‘Casa da Malta’, acerca da qual o escritor Fernando Namora publicou o seu
romarnce neo-realista em 1945,

No Norte, as habita¢Ges reproduzidas tém um aspecto desolador generalizado, sdo exiguas
e sem solos regulares exteriores nem as vezes interiores; no Sul, as habita¢bes sdo
também pobres, mas destacam-se as casas aglomeradas nas vilas, enquanto no Norte se
encontram em geral isoladas. No texto, os investigadores anotam o analfabetismo
generalizado dos agricultores, bem como a escassez dos seus meios de trabalho e dos seus
bens domésticos. Em suma, uma colec¢io de imagens modesta - embora acompanhada
pelas plantas das habita¢des, mostrando o pouco espaco vital ao dispor das familias - que
ilustra a situacdo da esmagadora maioria da populagio rural entdo inquirida, o que é
todavia insuficiente para que a obra dos agrénomos do ISA se constitua plenamente como
um contra-discurso no qual a fotografia tenha mais do que uma mera presenga ilustrativa.
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Neste sentido, a fotorreportagem de Maria Lamas mantém-se, conforme propusemos
inicialmente, como o primeiro contra-discurso textual e fotografico do periodo do Estado
Novo, sem no entanto se poder falar de um foto-livro. E importante, contudo, a alusdo de
Francisco Agoas e Lais Pereira a um certo «realismo cientifico» que ter4 orientado os
investigadores do Inquérito a habitagdo rural. Ao contrario do que se passara, por exemplo,
com o pictorialismo e o naturalismo das fotografias da populagdo agricola da autoria de
Emilio Biel (1838-1915), Augusto Bobone (1825-1910) e outros fotgrafos dessa época -
inseridas na obra monumental do Portugal au Point de Vue Agricole, destinada ao
estrangeiro no inicio do século XX (Costa; Castro, 1900) - o «realismo cientifico» dos
agrénomos do ISA té-los-4 levado a publicar “imagens particularmente penetrantes do
contexto econémico-social da populagio agricola” (Agoas; Pereira, 2016).

Dito isto, foi de facto esse «realismo cientifico», paralelamente as opinides politicas de
indole anti-fascista de muitos dos colaboradores do Inquérito a habitagdo rural, que acabou
por emprestar a obra dos agrénomos do ISA um cunho critico que levou o regime a
proibir a continuacdo da publicacdo, apesar de a investigagdo ji ter avancado para um
terceiro volume, que agora veio a lume. Com efeito, esse «realismo cientifico» é, de algum
modo, funcionalmente equivalente a crescente difusdo cultural das formas literarias e
artisticas do movimento neo-realista internacional que ji estava em curso antes da
Guerra Civil de Espanha, se multiplicou durante a Guerra Mundial e continuou depois da
vitéria dos Aliados - incluindo na Unido Soviética, onde o movimento paralelo era
designado por ‘realismo socialista’, desde o esmagamento da vanguarda cultural russa no
final da década de 1920 (Cabral, 2013).

Ora, também em Portugal o segundo pds-guerra significou uma mudanga conjuntural de
tal modo profunda que chegou a difundir-se nos meios da oposi¢do ao regime portugués a
esperanca na rapida queda da ditadura (Rosas, 1994). Do ponto de vista das actividades
culturais e propagandisticas do regime e, por contra-reac¢io, dos meios literdrios e
artisticos da prépria oposi¢do, é mais do que simbdlica - é efectivamente politica - a
mudanga de nome, em 1945, do Secretariado da Propaganda Nacional (SPN) para a
designacdo anddina de Secretariado da Informagdo e Turismo (SNI), do qual o antigo
modernista Anténio Ferro, a cabeca do SPN desde 1933, acabaria por ser afastado sem
gléria.

Paralelamente, no mesmo ano de 1945, é também organizada a primeira Exposicdo Geral de
Artes Pldsticas, a fim de acolher os artistas que ndo eram autorizados e/ou nido pretendiam
expor nos certames do SPN/SNI, tendo-se este certame prolongado quase todos os anos,
até 1956. Segundo os préprios organizadores da ultima exposi¢do, alids anénimos, foi
nestes certames que veio “até ao publico, pela primeira vez, o movimento conhecido por
neo-realismo, a tal ponto que a histéria do neo-realismo nas artes plasticas, em Portugal,
¢ numa boa parte a histéria das Exposicdes Gerais de Artes Plasticas” (X Exposicdo Geral de
Artes Pldsticas, 1956). E neste contexto cultural e artistico que surgem As Mulheres do meu
Pais, em resultado da evolugdo pessoal da autora perante a nova conjuntura portuguesa e
internacional.

No fim da guerra, Maria Lamas tinha pouco mais de 50 anos, e uma importante e ja longa
carreira de escritora e jornalista atrds dela. Comecara a trabalhar numa agéncia de
informacgio em 1920, assumindo em 1928 a direc¢do do chamado ‘suplemento feminino’ d’
0 Século, Modas e Bordados, e promovendo, em 1931, uma Exposi¢do da Obra Feminina Antiga e
Moderna de Cardcter Literdrio, Artistico e Cientifico na sede d’O Século. Apesar de um
manifesto interesse pela condi¢do feminina, nfo se lhe conhecem nessa época tendéncias
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politicas oposicionistas. Antes pelo contrario, recebeu em 1934 a condecoragio da Ordem
de Santiago conferida pelo Presidente da Republica, General Carmona, pela organizagio
do citado certame sobre a ‘obra feminina’, e no ano seguinte continuava a separar o seu
assumido ‘feminismo’ da questdo dos direitos politicos (Neves, 2007/8).

E s6 com o fim da guerra que Maria Lamas surge claramente como opositora ao regime,
assinando as listas para a formagdo do Movimento de Unidade Democratica (MUD),
envolvendo-se no Conselho Nacional das Mulheres Portuguesas - o ramo nacional de uma
organizagio de inspiragdo comunista - e surgindo com varias personalidades portuguesas
no Congresso dos Intelectuais para a Paz, em Varsdvia, em 1948. Com o encerramento do
Conselho das Mulheres Portuguesas pelo governo, em 1947, no seguimento do
envolvimento publico de Maria Lamas em actividades de indole anti-fascista ou mesmo
comunizantes, como o chamado ‘Movimento da Paz’, a escritora afastou-se do jornalismo
e decidiu dedicar-se no ano seguinte, com o apoio de familiares e amigos, a publica¢io de
uma longa fotorreportagem sobre as mulheres portuguesas em 20 fasciculos mensais.

0 empreendimento foi assegurado por uma editora constituida para o efeito - a Actualis,
Lda. - e durou até a conclusdo da obra, em 1950, ignorando-se com que éxito exactamente
(o livro sé voltou a ser publicado, alids fac-similado, em 2002, pela Editora Caminho). O
método de trabalho, segundo relatam as pessoas que a apoiaram entdo, foi financiar a
estadia da autora durante 15 dias numa determinada regido e outros 15 dias em Lisboa,
para escrever o fasciculo a langar, e assim sucessivamente, até a conclusdo da obra - a
qual ja ndo possui o aprofundamento jornalistico nem o esmero fotografico do inicio -,
quando Maria Lamas abandona o tema, até entdo exclusivo, das mulheres trabalhadoras
de condi¢do popular. Nomeadamente, a partir das tltimas 50 paginas do livro deixa de
haver fotografias de valor significativo como até essa altura.

Trata-se, pois, tanto do ponto de vista cultural como material, de um livro tipico do
periodo do fim da guerra com as ilusGes alimentadas pelo movimento anti-fascista acerca
do final da ditadura em Portugal; ilusdes essas que ndo resistiram, porém, a Guerra Fria,
desencadeada em 1949, entrando-se entdo politicamente nos chamados ‘anos de chumbo’,
que irdo, por sua vez, até ao movimento em torno da candidatura do General Humberto
Delgado, em 1958. Veremos em paralelo que também o foto-livro de Costa Martins e
Victor Palla, assim como a obra colectiva do Sindicato Nacional dos Arquitectos
Arquitectura Popular em Portugal, ambos publicados entre o final dos anos ‘50 e o inicio dos
anos ‘60, obedecerdo ainda, como tantas outras edi¢des importantes da época, a exemplo
da Histéria da Cultura em Portugal, de Anténio José Saraiva (Editora do jornal do Féro, 3 vols.,
1950-1962), ao sistema da publicagdo em fasciculos por editores comprometidos com este
tipo de projectos editoriais contra-discursivos.

Do ponto de vista do contetido textual e fotogrifico, o livro de Maria Lamas comega por se
inserir de algum modo na longa tradigdo sdcio-antropoldgica portuguesa dos tipos
regionais: indole e caracter; usos e trajos; paisagem e habitacio; alimentacio e higiene;
casamento e filhos; etc. (Leal, 2000). E segundo essa tradicio que sdo escolhidas as regides
em que se divide o territério portugués, incluindo os Agores e a Madeira, havendo,
contudo, para o final, alteracdes a esta ordem meramente geografica, nomeadamente
quando sdo introduzidas as nog¢Ges de ‘mulher do mar’ e de ‘operdria’. Este duplo catdlogo
geo-antropoldgico mas também conceptual gera, pois, tipos como a ‘camponesa’ ou a
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citada ‘mulher do mar’, conferindo uma importincia absolutamente dominante as
ocupagdes e profissGes exercidas pelas portuguesas de classe popular daquela época, em
suma, ao trabalho, tanto ou mais do que aos constrangimentos regionais, familiares e
pessoais.

Essa é a grande originalidade do livro. Maria Lamas incide rigorosamente nas mulheres,
no limite, quase como se ndo houvesse homens, sendo para fazer filhos e dar trabalho em
casal Todas elas trabalham: mitidas, adultas e idosas, até mais ndo poderem. A condi¢do
das mulheres mais velhas, impossibilitadas de trabalhar e reduzidas a mendicidade,
também é abordada, em texto como em imagem, bem como a existéncia das mulheres sés
e das ‘vivas em vida’ por via da emigragio macica dos homens. Como observou José
Neves, a autora ultrapassa rapidamente a tipologia antropoldgica de marca oitocentista
da Minhota a Algarvia, para transformar a sua fotorreportagem numa obra
eminentemente consagrada ao trabalho exercido pelas mulheres, mais do que as
diferencas regionais e A prépria oposi¢do campo-cidade. E pelo trabalho que a mulher se
define e sé este a libertara - o que era muito improvdavel na altura - da sua condigdo de
‘besta de carga’: em casa, no campo, a beira-mar (a mulher sé ndo embarca, porque
alguém tem de tomar conta do lar e das criangas), nas fabricas, nas vendas e nas lojas, €, a
época muito remotamente, nos escritérios e outros lugares privilegiados onde nio se
trabalhava com as mos...

Em legenda a uma foto da prépria autora, esta escreve na pagina 204 (Fig. 1), de modo
claramente inspirado pelo neo-realismo ent3o prevalecente:

Todas as mulheres do povo se parecem umas com as outras, vivam onde viverem...

A sua natureza é a mesma. Mais ou menos rudes conforme o seu nivel de vida, todas

s3o0 irmas na luta, na resisténcia ao trabalho e ao sofrimento, no heroismo obscuro...

A forga que as impele tem raizes fundas, na terra e na prépria vida. (Lamas, 1948:

204)
Duas mediagGes sdo repetidamente identificadas: a instrugdo que falta a esmagadora
maioria destas mulheres na altura e a socializagdo que o trabalho na fabrica ou em
colectivo confere - j4 o trabalho por conta prépria, isolado no seio do género feminino ou
da familia, nomeadamente a lida da casa e da leira familiar, em contrapartida, ndo
confere. Por isso, no norte do pais, bem como noutras regides minifundiarias, as mulheres
sdo escravas do trabalho; ja quando elas trabalham em grupo, seja a beira-mar, da Pévoa
do Varzim a Nazaré, e pelo litoral fora, ou nos ranchos alentejanos, e sobretudo nas
empresas manufactureiras onde também sdo empregadas, em especial no litoral do pais,
mas igualmente nas minas, o trabalho feminino podera ent3o ser libertador, no sé para a
sua autonomia pessoal, como para a sua prépria identidade como mulheres.

Sdo estas as metas pelas quais se rege o feminismo de Maria Lamas, tanto ou mais do que
uma ideologia politica precisa, alias dificil de enunciar claramente devido a censura no
caso de a autora querer fazé-lo, o que nio sabemos alids se era ou ndo o caso. Nestas
condigdes, a autora mostra no seu livro o espirito critico e o talento narrativo da grande
jornalista que foi, pondo a vista a miséria, a ignorancia e a opressdo que caracterizam,
segundo ela, a condigdo feminina das mulheres portuguesas do pds-guerra, através das
pormenorizadas descri¢des das condigGes de vida das suas entrevistadas e das respostas
que estas ddo as perguntas da repdrter. Sobre a ignorancia da grande maioria delas e da
relagdo dessa ignorincia com o atraso geral da sua condi¢do, Maria Lamas escreve a
propdsito de umas ‘habita¢des primitivas’ da Beira Alta:
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Na realidade, a falta de interesse em instruir-se, que se nota na gente do campo, é

tanto ou mais sintomdtica de atraso que a sua prépria ignorancia! (Lamas, 1948:

162)
Acresce, do ponto de vista do projecto sobre a fotografia impressa no periodo do Estado
Novo, em que se insere este estudo,! e, concretamente, deste primeiro contra-discurso
fotogréfico feito em pleno regime ditatorial, o papel desempenhado por mais de um
milhar de fotografias publicadas n’As Mulheres do meu Pais. E necessério fazer a
contabilidade entre as fotografias de profissionais como Domingos Alvdo (1872-1946), ja
entdo falecido e que sé surge como fotégrafo de institui¢des governamentais (Fig. 3), ou o
jovem Artur Pastor (1922-1999), que fornece muitas das fotografias do Alentejo e do
Algarve, assim como de amadores com obra hoje amplamente reconhecida, como Adelino
Lyon de Castro (1910-1953), préximo do movimento neo-realista, cuja dezena de fotos se
encontra entre as mais sofisticadas esteticamente de todo o livro, com os seus ‘picados’
sobre as docas de Lisboa (Tavares, 2009), e podem também ser revistas na bibliografia do
presente artigo no link de Alexandre Pomar. E, por outro lado, é preciso contabilizar os
intelectuais amigos ou conhecidos da autora que intervém regionalmente no livro, como
Mario Lyster Franco (1902-1984) no Algarve, ou José Loureiro Botas (1902-1963) na Pévoa
do Varzim; e ainda agéncias fotograficas do Estado ou empresas solicitadas nas suas
regides de implantacdo. £ de notar também o recurso a algumas montagens, com o
objectivo, supomos, de enriquecer o layout da obra e, desse modo, o impacto das
fotografias - mas sdo bastante raras e graficamente pouco ambiciosas (Lamas, 136 e
outras) (Fig. 2).

Por fim, as fotografias desses profissionais ou amadores esclarecidos, ou porque nio
houvesse documentagio fotografica, ou muito simplesmente por decisio e gosto da
autora, acresce um nimero extremamente significativo de fotografias da prépria Maria
Lamas, que ird acima das 200, conforme explicAmos. E a este terceiro nivel grafico que as
legendas de muitas das fotografias, embora ndo todas, se inserem & margem do texto
principal, com justificagio tipografica e tipo de letra diferentes, constituindo assim um
meta-discurso que prolonga muitas das fotos da autora através da conotagdo a que se
refere Barthes na sua ja citada anélise origindria da mensagem fotogréfica. Enquanto as
outras fotografias, geralmente duas a trés numa pagina e em geral maiores do que as da
autora, funcionam como ilustragdes adaptadas ao contexto, ja as pequenas fotos de Maria
Lamas parecem feitas por uma principiante, mas, em contrapartida, desencadeiam as suas
legendas conotativas. Tipicamente, ndo existem neste livro fichas técnicas sofisticadas
como as das imagens do foto-livro de Costa Martins e Victor Palla, cerca de dez anos mais
tarde.

As imagens fotograficas da autora parecem corresponder a um olhar diferente,
tecnicamente principiante mas soliddrio com as personagens do seu livro. Maria Lamas
fotografou as suas companheiras de género, enquanto os fotégrafos profissionais e
mesmo os amadores, todos eles homens, terdo olhado para as suas ‘modelos’ de forma
diversa, profissional e frequentemente artistica, mas nio como outra mulher
trabalhadora capaz de se colocar no lugar daquelas trabalhadoras. Seja como for, é muitas
vezes nas legendas conotativas das suas fotos aparentemente singelas, por vezes até algo
desfocadas, sem enquadramentos rebuscados nem representacbes pictorialistas ou
ousadias técnicas, que Maria Lamas sintetiza e torna ‘patéticas’, conforme diz Barthes, as
mensagens fotogréficas para as quais a autora convoca o olhar dos leitores no seu papel
de foto-jornalista. E nessas fotos e nas suas legendas que reside, porventura, a principal
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fonte de impacto deste primeiro contra-discurso - apoiado na fotografia-impressa - em
relagdo a propaganda do Estado Novo!

Assim, 3 margem da fotografia recortada de uma mulher de Castro Laboreiro, da autoria
de Alberto Alves, fotégrafo de Chaves, é desde o inicio do seu ‘discurso’ que Maria Lamas
identifica sem retdrica as camponesas do Norte como representando “duas fatalidades:
ser pobre e ser mulher” (Lamas, 1948: 47). Banhando de forma geral no enquadramento
sécio-cultural do neo-realismo, o ponto de vista da autora é porém sistematicamente o da
mulher, o qual acrescenta algo de especifico e doloroso a pobreza generalizada. Este
ponto de vista, que ndo é portanto meramente ideoldgico nem necessariamente politico,
s6 talvez se esbata nas suas consideragdes finais, as quais nos referiremos a terminar.

Entretanto, devido sem ddvida as condigGes de trabalho de Maria Lamas, que ndo
conhecemos, hd como que uma perda de ritmo ou - quem sabe? - uma crescente decepgio
perante idénticas identificacdes entre a figura de “pobre” e a de “mulher” por parte da
autora. O deslumbramento inicial com a provincia do Minho - fotogénica ao ponto de
frisar a imagem turistica com os plongés e contre-plongés de jovens de queixo erguido que
Domingos Alvdo fotografava em trajos folcléricos, como por exemplo na foto da pagina
124 (Fig. 3) - prolonga-se por mais uma centena de péginas e esse risco eventual sé é
controlado através do realismo descritivo, por assim dizer imanente ao objecto, das
fotografias da prépria Maria Lamas.

A inquiri¢do prossegue pelo Alto-Douro com imagens ciclépicas da construgdo dos
socalcos para as vinhas, por uma vez com mulheres e homens trabalhando lado a lado
(outra fotografia de Alvdo, p. 127), devido sem divida & natureza empresarial destas
grandes operag¢les econdmicas, para chegar por fim ao Litoral e encontrar, pela primeira
vez, um prentncio de libertagio com as vendedeiras do Bolhdo (Fig. 4 e 5) e as leiteiras do
Porto (Fig. 6), afastando-se assim da tipologia tardo-antropolégica para tomar a via de
uma espécie de sociologia evolucionista:

Estas mulheres revelam ji uma certa evolugdo em relagio a mentalidade comum da

camponesa, marcando um tipo de transicdo entre aquela e a mulher do povo da

cidade (Lamas, 1948: 141).
E, enquanto vence o primeiro ter¢o do livro, j4 a dicotomia campo-cidade se
complexificara a medida que Maria Lamas descobria outras linhas de cruzamento e de
contraste, ndo ji entre o campo e a cidade, mas agora entre o interior e o litoral, como por
exemplo nas suas préprias fotos sobre mulheres dos arrozais da Ria de Aveiro (Fig. 7 e 8).

Na legenda da tinica fotografia de um par de jovens trabalhadores - um rapaz e uma
rapariga na casa dos 20 anos -, assinada por Julio Vidal, a autora ultrapassa a visdo banal
de muito neo-realismo para atingir um momento de alta reflexividade ao escrever,
perante a juventude daquele jovem par, que eles “como quase todos os seus irméos da
gleba, tornar-se-do cada vez mais rudes e descrentes na possibilidade de ser feliz”
(Lamas, 1948: 191) (Fig. 9).

Mais a frente, subindo de novo ao Minho pela costa de Viana do Castelo, Maria Lamas
entra em foto-didlogo, se assim podemos dizer, com as operdrias da seca do bacalhau na
Gafanha, a fim de lhes ‘tirar o retrato’ em grupo (nomeadamente na pég. 213) (Fig.10). £ a
propdsito desse grupo de dezenas de ‘gafanhotas’, como lhes chamam, que a autora
elabora o seu discurso sobre as sucessivas geragdes de mulheres, exactamente na linha do
grande inquérito que Richard Hoggart viria a fazer um pouco mais tarde. Este ultimo
apontava entdo para o ‘progresso’ que as mulheres faziam na juventude e para a
‘regressdo’ que chega com o casamento e os filhos (Hoggart, 1957), deixando por assim
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dizer as mulheres de usar, como acrescentava a nossa autora, “uma grande for¢a de que
nao tém consciéncia” (Lamas, 1948: 213). Esta ultima frase, que retoma o tema da ‘for¢a’
feminina ja anteriormente abordado, ao articular essa “grande for¢a” com uma paralela
falta de “consciéncia”, sintetiza de forma ébvia a ideia politica que acompanhava o estilo
neo-realista, segundo a qual o povo careceria de quem lhe fornecesse a “consciéncia”, a
fim de essa sua alegada “for¢ca” nio se perder, como Hoggart reconhecia ser o caso na
prépria Inglaterra industrial da década de ‘1950.

As trabalhadoras da beira-mar constituirdo, pois, um foco de interesse especial para
Maria Lamas: na Pévoa do Varzim, a propdsito de cujas mulheres aparecem pela primeira
vez fotografias de Adelino Lyon de Castro (fotos pequenas sem muito impacto) (Fig. 14 e
12); na Nazaré, onde Maria Lamas é acompanhada por Loureiro Botas (pp. 335 e seguintes)
(Fig.13), enquanto a autora fotografa novo grupo de mulheres (p. 350); e depois em Lisboa,
onde Lyon de Castro volta a surgir com trés fotografias feitas aparentemente para o efeito
nas docas de Lisboa (Fig. 12, 27 e 28). Conforme ja observdmos, Maria Lamas confere a
partir de certa altura da sua fotorreportagem um forte significado aos grupos de
trabalhadoras que se constituem, por assim dizer, em personagens colectivos de algum
modo na linha neo-realista inicial representada pelos Esteiros de Soeiro Pereira Gomes
(1941).

Com efeito, essa nogdo do trabalho em grupo surge de novo no Alentejo através das
fotografias do jovem em vias de profissionalizagdo que era entdo Artur Pastor (1922-1999),
alids ndo desafecto ao regime, ao retratar inimeros grupos de mulheres dedicadas as suas
tarefas colectivas. No Algarve, é ainda Pastor quem fornece vérias fotografias das
mulheres das salinas (pp. 262 e 263) (Fig.15 e 16), prosseguindo desde Tavira a Lagos,
passando por Olhdo e subindo finalmente a Setuibal, retratando as ‘mulheres do mar’ de
um modo nio estetizante como acontecia com Leitdo de Barros no filme estado-novista
Maria do Mar, de antes da guerra (1930). Entretanto, um desconhecido D. Espanca,
porventura parente de Florbela, cujo pai era fotégrafo em Vila Vigosa, fotografava as
ceifeiras, as mondadeiras e as mulheres na apanha da azeitona... E a prépria Maria Lamas
contribufa com uma foto que sinalizava uma inesperada modernidade no Alentejo com
mulheres e homens a trabalhar juntos numa debulhadora (Fig. 11).

0 trabalho de fébrica e o da mina sdo objecto de um longo e variado capitulo consagrado a
‘Operdria’ (Lamas, 363-45), onde nio s6 se sadda entrelinhas, na esteira do neo-realismo
epocal, o advento de uma espécie de trabalho emancipador, desde logo a emancipacio
econdmica vis-a-vis do homem, como sobretudo se fotografa um sem-nimero de
ocupagdes colectivas (Fig. 17 e 18), e como tal socializadoras, a exemplo das mulheres que
trabalham nas minas de S. Pedro da Cova (Fig. 20 e 21), com destaque para os grupos
retratados pela autora (pp. 372, 373 e 377) (Fig. 22 e 23), os quais se alargam a alguns
mercados e feiras que Maria Lamas néo exclui do 4mbito do trabalho feminino (Fig. 26).
Por seu turno, a maioria das fotos de Adelino Lyon de Castro, incluindo duas das docas de
Lisboa j4 mencionadas devido & sua deliberada intencdo plastica, fazem parte deste
capitulo do livro e sdo das poucas que tém as cidades do Porto e de Coimbra como
cendrios (pp. 392, 393, 395, 410 e 414) (Fig. 27-28 e 29-30).

A partir daqui, o livro vai deixando de ter algum do ritmo que tinha até entdo e que ja
perdera, em parte, depois dos primeiros capitulos dedicados ao Norte do pafs,
reanimando-se ocasionalmente através das préprias fotografias, suas e de outros
fotdégrafos, que fornecem a Maria Lamas a oportunidade de sintetizar e conceptualizar nas
legendas conotativas, como referimos, os temas que mais a preocupam, nomeadamente
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no que diz respeito as trabalhadoras: “pobres e mulheres”. Nas suas “Palavras Finais”
(Lamas, 1948: 473-474), a autora assume explicitamente As Mulheres do meu Pais como um
‘documentdrio’, o que corresponde ao papel que a fotografia tomou no decurso da
fotorreportagem, a ponto de esta se transformar num documentdrio filmico, onde o texto
passa a ter, por assim dizer, um papel secunddrio.

Ora, numa sintese das relacdes de mais de um século entre fotografia e cinema, David
Campany concebe-as, entre outras, como a relagdo entre ‘movimento’ e ‘imobilidade’, no
sentido que também o filme pode ser ‘lento’ e a fotografia ‘acelerada’. Do mesmo modo
que, no inicio do documentario cinematografico recordado pelo préprio Campany, em
Portugal, Manoel de Oliveira produziu no seu Douro Faina Fluvial (1931) um discurso que
ainda hoje fala e emociona (ver link), as mil e uma fotografias estéaticas d’As Mulheres do
meu Pais animam-se ao serem folheadas e transformam-se, para o leitor-espectador de
hoje, numa vision in motion, que, segundo a frase consagrada, diz mais do que muitas
descrigdes... (Campany, 2007).

Ignoramos o peso que podera ter tido o receio da censura da ditadura, assim como o das
limitagdes materiais que a autora tenha conhecido. “Este documentério sobre a vida da
mulher em Portugal”, nas suas palavras finais, apenas lhe permite concluir que a mulher
“ndo tem a assisténcia que lhe é indispensavel, como mae, nem é chamada a colaborar na
vida publica na medida em que se imp&e”. Observa ela que falta & mulher portuguesa
“preparagdo para isso” e pergunta se “ndo serd esse mesmo atraso um problema
gravissimo que é preciso resolver sem demora”. Sdo palavras muito cuidadosas de quem
sabe estar a ser observada e ja ter sido ameagada pela repressio politica. Contudo, Maria
Lamas nio pode deixar de “destacar as mulheres do povo, andénimas, vidas esmagadas
pelas mais duras provagdes... Muito sofrimento recalcado, muitos sonhos desfeitos e uma
ansia humanissima de felicidade - a felicidade que nunca passa ao seu alcance”. Por mais
que estas palavras evoquem o neo-realismo entio dominante entre os adversérios do
regime, os foto-leitores de hoje ainda sio interpelados pela obra, porventura tanto ou
mais pelo seu milhar de imagens do que pelo préprio texto.
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Fig. 1 — Foto de Maria Lamas [Mulheres da Gafanha, levando o almogo aos homens que trabalham
nos estaleiros]. (Lamas, 1948: 204).

cobertus. Sio, principaimente, dos concelhos da
Maia ¢ Vila Nova de Gaia. O mn-r-w. dis
grandos trouxas de napd ¢ feito om: condigdes
extremamente fatigantes, & cabegn

Padoira — Veate o pio de frigo, 4 domici-
Yo, s cicdaides ¢ vilios. A disribuicio dkidria dor
o, oo Pormp, & felta e mulhetes, muitss
das quaks wo de madrugads dow Jados e
Avintes. E' clriwo o feifio do cesto em que olas
o tnaprtam, como tado o mais, & cabvga.
Estreito ¢ cunprida, lembes ama pirga. O g
nho dostas mulberes. como distribmidoras 2e

i, n30 vl além de cento @ CMQUERta esciildon

mensats.

Chapoieirg — Nalginas regides do Dours
Litomal, dostacandose o concelhs de Mareo de

Fig. 2 — Foto de autor ndo identificado [Cordoeiras’ de Paramos, Espinho]. (Lamas, 1948: 136).
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Fig. 3 — Foto de Alvao (Instituto do Vinho do Porto). [Vindimadeira, Pinhado]. (Lamas, 1948: 123).

Fig. 4 e 5 — Fotos de Maria Lamas [vendedeiras do Bolh&o e de outros mercados portuenses]. (Lamas,
1948:140 e 147).
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Fig. 6 — Fotos de Maria Lamas [Leiteiras de Modivas, Pedras Rubras e Vila Cha]. (Lamas, 1948: 144).

Fig. 7 — Foto de Maria Lamas [Uma mulher de Salreu numa ‘marinha de arroz' na Ria de Aveiro].
(Lamas, 1948: 180).

Comunicagao Publica, Vol.12 n° 23 | 2017

14



Texto e imagem fotografica no primeiro contra-discurso durante o Estado Novo....

Fig. 8 e 9 — Foto de Maria Lamas [Mulheres nas ‘marinhas de arroz’]; Foto de Julio Vidal. (Lamas,
1948:181 e 191).
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Fig. 10 — Foto de Maria Lamas [Mulheres da seca do bacalhau, Gafanha] (Lamas, 1948: 213).

Fig. 11 — Foto de Maria Lamas [Debulha do arroz]. (Lamas, 1948: 253).
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Fig. 12 e 13 — Fotos de A. Lyon de Castro e de José Loureiro Botas. (Lamas, 1948: 358 e 360).
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Porém, nenhum argumento poderia demover a Me- =
sina Alexandrina. Uma razio mais forte se sobrepunha F:
+ todas as razdes: Era preciso acender a luz! Podia haver
sinda homens 0o mar.

E 1 foi, apressada. ao vento ¢ & chuva, para que
o faltasse ans pescadares a luz da sua janela.

Irua pE PORTO SANTO

As mulheres dos pescadores da ilha do Porto Santo
\ivem como as outras malheres do povo da sua ilha.
Nio bi ali, propriamente, mulheres do mar. O meio &
muita pequeno © 05 costumes sdo gerais, variando apc--
nas as condigdes econdmicas dalgumas familias, mais
desafogadas que ontras, sem que isso influa, porém, na
mentalidade comum.

Tiga e S. MiGUEL N

Além da pesca vulgar, a que se dedicam 03 pesca-
dores micaclenses, hd, na costa Norte da ilha, um cen-
tro muito impartante de pesca da baleia.

com wm pescador ¢ sabe que & o
peram horas de tormento. persowi-
fica a eterns renovagdo da vida ¢ &
confianca em i proprios, que im-
pele os mogor para a conguista do
futuro, mesmo quando wio chegam
4 ler & comsciincia da swa forfa

FOTO DA AUTORA

Fig. 14 — Foto de Maria Lamas [Jovem da Nazaré]; e de Adelino Lyon de Castro [mulheres de Buarcos].
(Lamas, 1948: 353).

Fig. 15 — Foto de Artur Pastor [Trabalho nas salinas]. (Lamas, 1948: 262).
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Fig. 16 — Foto de Artur Pastor [Trabalho nas salinas]. (Lamas, 1948: 263).

Fig. 17 — Foto de autor ndo identificado [Operarias numa fabrica de chocolate]. (Lamas, 1948: 364).
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Fig. 18 — Foto de Firmino Santos [Operarias a trabalhar numa fabrica de cortigal. (Lamas, 1948: 419).

Fig. 19 — Foto de Maria Lamas [Operaria de uma fabrica da Lixa, Aveiro]. (Lamas, 1948: 367).
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Fig. 21 — Foto de autor n&o identificado [Britando o carvao, S. Pedro da Coval. (Lamas, 1948: 371).
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Fig. 22 — Foto de Maria Lamas [Jovens trabalhadoras das minas de S. Pedro da Coval. (Lamas, 1948:
372).

Fig. 23 — Foto de Maria Lamas [Trabalhadoras das minas]. (Lamas, 1948: 377).
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Fig. 24 e 25 — Fotos de Maria Lamas [Filhas de mineiros] e de A. Lyon e Castro [Habitagao
improvisada num barco, Cais do Sodré]. (Lamas, 1948: 376 e 395).
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Fig. 26 — Foto de Serra Ribeiro [Mercado semanal de Alcobaga]. (Lamas, 1948: 279).
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Fig. 27 e 28 — Fotos de A. Lyon de Castro [Descarga de areia no Cais de Lisboa]. (Lamas, 1948: 392 e
393).
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Fig. 29 e 30 — Fotos de A. Lyon de Castro [Ensaboadeira de Coimbra] e [Lavadeiras do Mondego].
(Lamas, 1948: 410 e 414).
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NOTAS

1. Referimo-nos ao Projecto FCT “Fotografia Impressa. Imagem e Propaganda em Portugal
(1934-1974)” [Referéncia PTDC/CPC-HAT/4533/2014].

RESUMOS

Este artigo apresenta, em primeiro lugar, o contexto politico e cultural do Estado Novo em que
surgiu a obra em fasciculos abundantemente ilustrada de Maria Lamas, As Mulheres do meu Pais
(1948), de forma a constituir-se como o primeiro livro a utilizar a fotografia impressa enquanto
parte decisiva de um ‘contra-discurso’ perante a propaganda do regime. Na segunda parte, é
analisado o percurso documental seguido pela autora através do trabalho feminino no Portugal
da época, com énfase particular nos usos denotativo e conotativo da fotografia impressa na sua

relagdo com o texto.

This article presents in the first part the political and cultural context of the Estado Novo which
accounts for the appearance of Maria Lamas’ abundantly illustrated book As Mulheres do meu Pais
(1948) and the way it represented the first book in Portugal to use printed photography as a
decisive part of a «counter-discourse» standing against the regime’s propaganda. In the second
part, the author’s documentary approach is analysed with a specific emphasis on the denotative
and connotative uses of printed-photography in relation to the text.
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